
Illustrations : freepik.com

3/4
ans

Programme des
Mercredis
Du 11 janvier au 9 février

Après-midi

Quoi de 9 ?

Motricité fine
Jeux 

sportifs

Fresque 
de l’hiver

Partons à  
la neige...

Construction d’une 
luge en carton

Ateliers autour  
de l’hiver 

Ambiance sonore  
et visuelle

Le quizz de 
l’éveil des 

5 sens

Jeux avec les 
marionnettes

Jeux de mimes

Matin

18 janvier

25 janvier

1er février

Lecture 
d’histoires 

à la 
bibliothèque  

de St Martin

11 janvier

Construction d’une 
« Boîte à musique »

8 février
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5/6
ans

Après-midi

Jeux de société
Création de 

tortues

Balle au prisonnier

Pate à sel

Pate à modeler

Jeux sportifs

Courses relais

Expériences  
scientifiques,  

ludiques et  
pédagogiques

Sortie au parc

Parcours de 
motricité

Matin

18 janvier

25 janvier

1er février Ta famille Fimo

Création 
d’un 

instrument de 
musique 

 
        Chef d’orchestre

11 janvier

Création 
d’un  

mini golf

Papier à gratter

8 février

Programme des
Mercredis
Du 11 janvier au 9 février

Spectacle 
Pirate Patate 

à L’Alizé Guipavas
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7/8
ans

Après-midi

Lego City

Blind test  
en mode sportif

Impression 
végétale

Parcours du 
combatant

Cours métrage 

Boxe

Peinture sans 
pinceaux

Quidditch

Sortie à la 
patinoire 

Prévoir des 

gants !

Balade en forêt

Création de  
Mr Patate

Matin

18 janvier

25 janvier

1er février Chasse  
au trésor

Découverte 
de la musqiue 
éléctronique

Danse

11 janvier

Poterie et pate à sel

Théâtre

8 février

Programme des
Mercredis
Du 11 janvier au 9 février
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9/12
ans

Après-midi

Dessinons des 
bulles de BD Battle Archery

Boxe

Ride aux Capucins
Escalade 
Au gymnase 
Guéguéniat

Kayak

Matin

18 janvier

25 janvier

1er février
Fabrication d’une 

planche de 
skate

Découverte 
de la musqiue 
éléctronique

11 janvier

Doudou des  
petits monstres

8 février

Programme des
Mercredis
Du 11 janvier au 9 février


